UPLEDGER INSTITUT CESKA REPUBLIKA
PORADA

’ UPLEDGER

CZECH REPUBLIC

ODBORNE KURZY:

KRANIOSAKRALNI TERAPIE 1. (17.6. - 20.6.2021), Praha CR
KRANIOSAKRALNI TERAPIE 2. (4.11. - 7.11.2021), Praha CR



Ptedpokladdany ¢asovy plan vyuky:

Prezentace i¢astnikli bude probihat prvni den konani kurzu od 8:30!
Prvni az tieti den: 9:00 — 17:00

Posledni den: 9:00 — 15:00

Doporucujeme si vzit s sebou:

PohodIné sportovni oblec¢eni na pirevleceni a obuv na piezuti, deku ¢i maly polstatek (neni podminkou), psaci potieby.

Na kurzu neni dovoleno pouZivat fotoaparat a videokameru.

Nahravani hlasového zaznamu ptednasek je dovoleno az po individualni domluveé s lektorem kurzu — tcastnik si toto zajidt'uje v ptipad€ zdjmu sdm!

Lektorsky sbor:
KST1 — Mgr. Helena Touskova, ¢eska fyzioterapeutka a diplomovana kraniosakralni terapeutka Upledger institutu

Kurz KST1 bude veden v ¢estiné.
Do ¢eského jazyka budou téz preloZena skripta.

Kurzovne:
KST1 -10.500 K¢ (sleva - 8.500 K¢ pro ucastniky, kteri kurz opakuji)

Storno poplatky 2021:
Kurzovné pro ¢ervnovy kurz KST1 je téeba uhradit nejpozdéji do 31.5.2021.
Kurzovné pro listopadovy kurz KST1 je tfeba uhradit nejpozdéji do 17.10.2021.

Kurzovné poté podléha 100% stornu z predem zaplacenych a objednanych sluzeb.
Ucastnikovi je moZné nabidnout ndhradni misto v dalSim terminu konani vzdélavaci akce dle max. kapacity ucastnikd.
Faktura Vam bude zaslana E-mailem az po vyplnéni zavazné prihlasky na www.upledgerinstitute.cz.

V ramci ceny kurzovného mate uhrazeny:
A. Studijni materialy (skripta).
B. Malé obcerstveni v pribéhu kazdého vyukového dne (voda, ¢aj a kava).



http://www.upledgerinstitute.cz/

V cené kurzovného neni zahrnuto dalSi obcerstveni (obédy a veceie), ubytovani a cestovné.

Parkovani je mozné dle parkovacich zon (fiizové oznaceni) v blizkosti NZZ Fyzioterapie Mgr. Heleny Touskové.

Za Upledger institut v Ceské a Slovenské
republice se na Vas tési Mgr. Helena Touskova.

V ptipadé dotazli mne nevahejte kontaktovat.

Kontaktni udaje:

Tel.: +420 604 761 454
E-mail:
helena.touskova@volny.cz
info@upledgerinstitute.cz



mailto:helena.touskova@volny.cz
mailto:info@upledgerinstitute.cz

KRANIOSAKRALNI TERAPIE 1. V PRAZE

Misto konani kurzii je NZZ Fyzioterapie Mgr. Heleny Touskové.
Centrum se nachézi na adrese: Kudrnova 95/22, Praha 5 - Motol.

Doprava k mistu konani:
e Autobusem &. 167 ze stanice metra ,, ANDEL* trasy B. Autobusova zastavka se nachazi v ulici STROUPEZNICKEHO u Smichovské

synagogy. Doba trvani jizdy do cilové zastavky ,,KUDRNOVA* cca 12 minut.

e Dalii moznosti dopravy jsou tramvaje ¢. 9, 10, 16 nebo 39 - ,HOTEL GOLF*. Cervena $ipka ukazuje smér chiize z tramvajové zastavky

do ulice KUDRNOVA.
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Nejblizsi stanice metra ,,Nemocnice Motol“ na trase A. Od metra jezdi autobus ¢. 167 do zastavky ,, KUDRNOVA* cca do 2 minut.



Fakultni nemocnice

00«

MIiSTO KONANI:
NZZ Mgr. Heleny Touskové — Kudrnova 95/22, Praha 5 - Motol = www.htinstitut.cz
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Vstup do provozovny fyzioterapie z ulice ,,V UVALU*
Ptijezdova zastavka ,,KUDRNOVA® autobusu ¢. 167 ze stanice metra AN DEL

Odjezdova zastavka ,, KUDRNOVA® autobusu ¢. 167 ke stanici metra ANDEL

U Homolky

v


http://www.htinstitut.cz/

Misto provozovny se nachazi u jizni vratnice Fakultni nemocnice MOTOL.

Orienta¢ni bod — LEKARNA — u vstupniho vchodu do budovy &. 95/22.

Letecky pohled




Pro mimoprazské uéastniky uvadime moznosti ubytovani v blizkosti mista konani kurzu na Praze 5: Ubytovani si zajist'uje kazd

PENSION BV, Podhorska 13, Praha 5 www.pension-bv.byl.cz
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PENSION GOLF, Zahradnickova 114/44, Praha S www.penziongolf.unas.cz
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Penzion KOTLARKA *** www.kotlarka.cz/index.html
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HOTEL Stary Pivovar *** ul. Plzeiiska 229/9, Praha 5 www.hotelstarypivovar.cz
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Ubytovna Stary Pivovar, Plzenska 229, Praha 5 www.ubytovny-v-praze-levne.cz
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HOTEL ENERGIE, Plzeniska 298, Praha 5 www.hotelenergie.cz
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HOTEL GOLF ****, Plzeiiska 103/215A, Praha 5
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http://www.hotelenergie.cz/
http://www.hotel-golf.cz/

HOTEL AKCENT ***, Ul Stroupeznického 1, Praha 5
(Zenské domovy = Na KniZeci u autobusu &. 167 a metra Andél)

www.akcent-hotel.cz/cs/o-hotelu

HOTEL POPELKA Na Popelce 215/12, Praha 5 www. hotelpopelka cz
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HOTEL KAVALIR, Plzeniska 177, Praha 5 www.hotelkavalirpraque.cz
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http://www.akcent-hotel.cz/cs/o-hotelu
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PRAHA, U Klikovky 10, 150 00 Praha 5 — Smichov

HOSTEL
i —— — ' 3 A

www.hostel-praha.cz
WWW.Nostel-prana.cz
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http://www.hostel-klamovka.com/cz
http://www.hostel-praha.cz/

